80m horden 0,762m    Cad Dames  Uur=21:30
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

100m horden 0,762m   Sch Dames  Uur=18:48
Reeks:1      Wind : 1.0
	1	3528	Achten Helena            	RCG  	16.10			97	

100m horden 0,84m   JSM Dames  Uur=21:30
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

100m horden 0,914m   Cad Heren  Uur=21:30
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

110m horden 0,914m   Sch Heren  Uur=21:31
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

110m horden 1,00m Jun Jun Heren  Uur=21:31
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

110m horden 1,067m   Sen Heren  Uur=21:31
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

verspringen               Cad Dames  Uur=18:52
Reeks:1
	1	351	Keppens Maurie           	HAMM 	4.48m	+0.0		99	
	2	547	D'hoe Jelske             	VITA 	4.38m	+0.0		00	
	3	357	De Winter Freya          	VITA 	4.14m	+0.0		00	

verspringen               JSM Dames  Uur=18:56
Reeks:1
	1	866	Costers Annelies         	OPW  	4.48m	+0.0	Sen	92	
	2	852	Goubert Dana             	OPW  	4.15m	+0.0	Sen	94	

discuswerpen 1,000kg      Cad Heren  Uur=18:48
Reeks:1
	1	758	De Roeck Zeno            	VS   	22.62m			00	

kogelstoten 4,000kg       JSM Dames  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

hoogspringen              Cad Heren  Uur=18:50
Reeks:1
	1	1908	Fontaine Thomas          	ARCH 	1.48m			00	
	2	378	Lootens Maarten          	VITA 	1.30m			00	

hoogspringen              Sch Heren  Uur=18:50
Reeks:1
	1	3211	Marquebreucq Ticky       	ACLE 	1.51m			97	

100 meter                 Cad Heren  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : -0.4
	1	1123	Sorgeloos Lowi           	VITA 	13.03			99	
	2	367	Van Isterdael Jordy      	VITA 	16.09			99	

100 meter                 Sch Heren  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : -0.9
	1	2159	Merckx Ward              	GRIM 	11.54			97	
	2	2403	Depoortere Kevin         	EA   	12.44			97	
	3	2158	Felis Marten             	GRIM 	12.55			97	
	4	2703	Stalpaert Arno           	VS   	12.62			98	
	5	2723	Peeters Quinten          	GRIM 	12.79			98	

100 meter                 Cad Dames  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : -0.1
	1	532	Vinck Kimberly           	VITA 	12.97			99	
	2	69	Kegels Hanne             	GRIM 	13.65			99	
	3	457	Heymans Amber            	ACP  	14.14			99	
	4	345	Proost Zoe               	ACP  	15.19			99	
	5	145	Vancraeynest Julie       	GRIM 	16.20			99	

100 meter                 Sch Dames  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : 0.3
	1	3202	Deplorez Maaike          	ZA   	13.97			98	
	2	3628	De Roeck Maya            	VS   	14.54			98	
	3	3168	Mboya Micheline*         	GRIM 	14.57			98	
	4	3631	Gezels Kiara             	OEH  	14.83			98	
	5	4180	Fastenaekens Charlotte   	ACLE 	15.30			98	
		3507	De Vlieger Ilkje         	EA   	   DIS  			98	

100 meter                 JSM Dames  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : 1.2
	1	1546	Vervaet Imke             	RCG  	12.76		Sen	93	
	2	3988	Amellal Maryam           	CABW 	13.43		Mas	72	
	3	1694	Lissens Laurien          	ACP  	13.55		Sen	87	
	4	852	Goubert Dana             	OPW  	14.13		Sen	94	
	5	321	De Vos Soetkin           	ASVO 	14.49		Jun	96	
	6	866	Costers Annelies         	OPW  	14.98		Sen	92	
	7	1238	Pyck Charlotte           	ALVA 	15.32		Sen	92	

100 meter                 JSM Heren  Uur=19:32
Reeks:1      Wind : 1.4
	1	2126	Decloedt Domien          	HAC  	10.90		Sen	85	
	2	2095	Claes Frederik           	ATLA 	10.98		Sen	92	
	3	2059	Scheldeman Yestin        	RCG  	11.32		Sen	91	
	4	2027	De Greef Laurens         	RCG  	11.55		Sen	91	
		2031	De Witte Brent           	RCG  	    NA  		Sen	93	

100 meter                 JSM Heren  Uur=19:32
Reeks:2      Wind : 0.8
	1	2098	Curias Marc              	GRIM 	12.01		Sen	94	
	2	409	Appelmans Mathias        	ACP  	12.76		Jun	96	
	3	4703	Herregodts Yves          	VITA 	12.89		Mas	70	
	4	4323	Degieter Johnny          	VITA 	13.21		Mas	66	

discuswerpen 1,000kg      Cad Dames  Uur=19:24
Reeks:1
	1	830	Wyns Manon               	OEH  	31.36m			99	

discuswerpen 1,000kg      Sch Dames  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

discuswerpen 1,000kg      JSM Dames  Uur=19:25
Reeks:1
	1	1269	De Vleeschauwer Elke     	ACG  	32.67m		Sen	90	

kogelstoten 6,000kg       Jun Heren  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

kogelstoten 7,260kg       Sen Heren  Uur=19:25
Reeks:1
	1	1517	De Gendt Jonas           	VITA 	10.73m			94	
	2	2394	Stroobant Sammy          	VITA 	9.64m			90	

verspringen               Sch Heren  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  	+0.0	No 	00	

hoogspringen              Cad Dames  Uur=19:36
Reeks:1
	1	357	De Winter Freya          	VITA 	1.45m			00	

800 meter                 Cad Dames  Uur=21:16
Reeks:1
	1	1284	Deleersnyder Alisson     	ATH  	2'26.47			00	
	2	1370	Fasciaux Laura           	ATH  	2'26.81			00	
	3	4153	Bossut Mathilde          	ATH  	2'27.73		Sch	97	
	4	689	Uyttenhove Aiko          	STAX 	2'30.58			00	
	5	797	Buysse Riete             	VS   	2'31.03			00	
	6	793	De Clercq Lutgard        	VS   	2'32.01			99	
	7	1369	Fasciaux Alicia          	ATH  	2'33.83			00	
	8	667	De Veylder Annelore      	EA   	2'34.10			99	
	9	124	De Rouck Hannah          	ZA   	2'36.48			99	
	10	3232	Moreels Laura            	DEIN 	2'40.54		Sch	98	
	11	342	Gabriel Emma             	VITA 	2'44.19			00	
	12	3632	Opsomer Laurence         	HAC  	2'45.97		Sch	97	
	13	794	Matthijs Annelies        	VS   	2'47.01			99	

800 meter                 Cad Heren  Uur=19:48
Reeks:1
	1	538	De Mol Robyn             	VITA 	2'18.53			00	
	2	1908	Fontaine Thomas          	ARCH 	2'20.37			00	
	3	171	Vereertbrugghen Mathias  	OPW  	2'20.41			99	
	4	549	Despeels Michiel         	VOLH 	2'21.28			00	
	5	182	Spitaels Jonas           	ACG  	2'22.34			99	
	6	1008	Van Berlamont Robbe      	VITA 	2'25.96			99	
	7	671	Van Rijckeghem Jarich    	EA   	2'27.27			00	
	8	804	Cocriamont Sjef          	ACG  	2'28.45			00	
	9	369	De Rick Raf              	ACG  	2'30.34			00	
	10	745	De Bock Niels            	VOLH 	2'42.25			00	

800 meter                 Sch Dames  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

800 meter                 Sch Heren  Uur=19:51
Reeks:1
	1	3046	Empis Nemo*              	EAH  	2'06.40			98	
	2	2704	Verloove Lander          	VS   	2'08.65			98	
	3	9900	TINGO-FARINE YEHUDI      	FRA  	2'08.79			98	
	4	2993	D'haeyer Arne            	VS   	2'10.98			97	
	5	3211	Marquebreucq Ticky       	ACLE 	2'12.76			97	
	6	3683	Van Der Hoeven Brecht    	VS   	2'12.87			97	
	7	2363	Gabriel Maarten          	VITA 	2'13.94			97	
	8	2249	Serafinski Patryk Rafal* 	ACG  	2'15.74			98	
	9	2409	Van Der Vincken Ian      	EA   	2'15.97			98	

verspringen               Cad Heren  Uur=21:30
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  	+0.0	No 	00	

discuswerpen 1,500kg      Sch Heren  Uur=20:12
Reeks:1
	1	2207	Ligneel Florian          	ZA   	45.37m			98	
	2	4463	Wyns Jean-luc            	OEH  	32.23m		Mas	62	

kogelstoten 4,000kg       Cad Heren  Uur=20:00
Reeks:1
	1	758	De Roeck Zeno            	VS   	8.02m			00	
	2	408	Nuyts Shane              	EA   	5.89m			00	

200 meter                 Cad Dames  Uur=20:01
Reeks:1      Wind : 0.5
	1	547	D'hoe Jelske             	VITA 	29.55			00	
	2	537	Van Der Kar Pauline      	VITA 	31.03			00	

200 meter                 Sch Dames  Uur=20:01
Reeks:1      Wind : 0.9
	1	3507	De Vlieger Ilkje         	EA   	27.95			98	
	2	3202	Deplorez Maaike          	ZA   	29.00			98	
	3	4180	Fastenaekens Charlotte   	ACLE 	31.86			98	

200 meter                 Cad Heren  Uur=21:31
      Wind : 0.0
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

200 meter                 Sch Heren  Uur=20:05
Reeks:1      Wind : -0.3
	1	2651	Cobbaert Julian          	VITA 	23.02			98	
	2	2221	Doom Alexander           	AVR  	23.02			97	
	3	2395	Van Glabeke Simon        	KAAG 	25.10			97	
	4	2403	Depoortere Kevin         	EA   	25.15			97	
	5	2407	Gheyssens Wouter         	EA   	27.66			97	
	6	2954	De Geyter Sam            	EA   	28.25			98	

200 meter                 JSM Dames  Uur=20:12
Reeks:1      Wind : 0.9
	1	3988	Amellal Maryam           	CABW 	27.06		Mas	72	
	2	1239	Crabbe Carolien          	ALVA 	27.61		Sen	92	
	3	247	De Schutter Nathalie     	ACBR 	27.93		Jun	96	
	4	321	De Vos Soetkin           	ASVO 	30.07		Jun	96	
	5	1016	De Couck Lindsay         	ACG  	35.61		Sen	87	

200 meter                 JSM Heren  Uur=20:17
Reeks:1      Wind : 1.1
	1	2632	Watrin Julien            	DAMP 	21.25		Sen	92	
	2	2126	Decloedt Domien          	HAC  	21.95		Sen	85	
	3	2095	Claes Frederik           	ATLA 	22.10		Sen	92	
	4	250	Achten Leander           	RCG  	23.02		Jun	95	
	5	2027	De Greef Laurens         	RCG  	23.19		Sen	91	
	6	205	Herregodts Preben        	VITA 	23.89		Jun	95	

200 meter                 JSM Heren  Uur=20:17
Reeks:2      Wind : 0.2
	1	2197	Deberdt Daan             	RCG  	24.01		Sen	88	
	2	2179	D'haemer Laurenz         	RCG  	24.32		Sen	88	
	3	306	Timmerman Ben            	RCG  	25.03		Jun	95	
	4	1590	Gheyssens Thomas         	ALVA 	25.59		Sen	92	
	5	4703	Herregodts Yves          	VITA 	26.27		Mas	70	
	6	409	Appelmans Mathias        	ACP  	26.28		Jun	96	

discuswerpen 1,750kg      Jun Heren  Uur=21:31
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

discuswerpen 2,000kg      Sen Heren  Uur=20:41
Reeks:1
	1	230	Sienaert Gregory         	EA   	34.81m		Jun	95	
	2	2394	Stroobant Sammy          	VITA 	34.33m			90	

kogelstoten 3,000kg       Cad Dames  Uur=20:43
Reeks:1
	1	830	Wyns Manon               	OEH  	10.38m			99	
	2	145	Vancraeynest Julie       	GRIM 	7.16m			99	
	3	3168	Mboya Micheline*         	GRIM 	6.16m		Sch	98	

kogelstoten 3,000kg       Sch Dames  Uur=21:32
		-1	Geen deelnemers          	     	    GP  		No 	00	

verspringen               JSM Heren  Uur=20:30
Reeks:1
	1	1517	De Gendt Jonas           	VITA 	5.96m	+0.0	Sen	94	

400 meter                 JSM Heren  Uur=20:29
Reeks:1
	1	123	Henry Laurent            	ATLA 	50.84		Jun	95	
	2	126	Bonte Alexander          	OB   	52.53		Jun	95	
	3	1932	Naudts Ruud              	RIEM 	55.37		Sen	87	
	4	4323	Degieter Johnny          	VITA 	56.96		Mas	66	
	5	4912	Vandamme Wouter          	STAX 	58.83		Mas	74	

800 meter                 JSM Dames  Uur=20:53
Reeks:1
	1	199	Reynaert Hanne           	ASVO 	2'14.94		Jun	96	
	2	8	Schaeverbeke Axana       	ACME 	2'17.05		Jun	95	
	3	94	Meuleman Lore            	RCG  	2'24.83		Jun	95	
	4	1250	De Medts Tamara          	RCG  	2'24.88		Sen	89	
	5	144	De Veylder Lieselot      	EA   	2'25.73		Jun	96	
	6	3172	Hillewaere Nele          	VS   	2'26.96		Mas	64	
	7	60	Beddeleem Ellen          	DEIN 	2'29.54		Jun	96	
		879	Demasure Sien            	FLAC 	   DIS  		Sen	88	
	9	1011	Laureys Charlotte        	RCG  	2'38.25		Sen	93	
	10	884	Haegeman Wendy           	ACP  	2'49.90		Sen	90	
	11	2434	Houbracken Marina        	HAMM 	2'55.19		Mas	55	
	12	1016	De Couck Lindsay         	ACG  	3'00.96		Sen	87	

800 meter                 JSM Heren  Uur=20:57
Reeks:1
	1	2718	Balhan Pierre Antoine    	RESC 	1'48.01		Sen	92	
	2	3108	Froidmont Arnaud         	RESC 	1'51.56		Sen	89	
	3	1591	De Brouwer Jill          	ALVA 	1'55.41		Sen	89	
	4	1718	Decadt Hannes            	MACW 	1'56.76		Sen	94	
	5	2281	Stroobants Jori          	VITA 	1'57.58		Sen	89	
	6	157	De Bruyn Marius          	EA   	1'57.69		Jun	96	
	7	1473	Pieters Christof         	ACME 	1'58.89		Sen	86	
	8	185	D'hoore Raf              	HAC  	2'02.17		Jun	96	
	9	229	Vonck Klaas              	EA   	2'06.18		Jun	95	
		2888	Balhan Robin             	SPA  	    NA  		Sen	94	
		2621	Hustin Valere            	DAMP 	    NA  		Sen	93	

800 meter                 JSM Heren  Uur=20:57
Reeks:2
	1	1521	Van Cauteren Ruud        	RCG  	2'04.83		Sen	94	
	2	294	Buzaiton Samir           	EA   	2'05.64		Jun	95	
	3	672	Vanden Bulcke Henri      	EAH  	2'06.62		Jun	95	
	4	244	Sjuvarin Ivan            	VITA 	2'07.41		Jun	96	
	5	234	Bliki Lukas              	VITA 	2'07.92		Jun	96	
	6	156	Van Winghem Hannes       	EA   	2'10.34		Jun	96	
	7	1710	Pollefeyt Jeroen         	HAC  	2'14.24		Sen	84	
	8	4178	Vandevelde Herman        	ZA   	2'23.70		Mas	65	
	9	6354	Biaumet Andre            	ACLO 	2'27.29		Mas	50	
	10	1636	Vermeire Thomas          	RIEM 	2'30.17		Sen	93	

kogelstoten 5,000kg       Sch Heren  Uur=20:54
Reeks:1
	1	2207	Ligneel Florian          	ZA   	14.76m			98	

3000 meter                JSM Dames  Uur=21:15
Reeks:1
	1	860	Vande Velde Sara         	DUFF 	9'59.17		Sen	94	
	2	1344	De Proft Sofie           	LEBB 	10'53.56		Sen	88	
	3	1874	Simon Ceynveraelle       	MOHA 	11'03.46		Sen	93	
		943	Carton Louise            	HCO  	    NA  		Sen	94	

3000 meter                JSM Heren  Uur=21:32
Reeks:1
	1	1547	Winnepeninckx Solomon    	ASVO 	9'04.88		Sen	94	
	2	1890	Bauters Ben              	ASVO 	9'05.80		Sen	93	
	3	1500	Van Den Broeck David     	VITA 	9'15.74		Sen	92	
	4	1560	Deliveyne Aaron          	ASVO 	9'16.39		Sen	84	
	5	59	Van Crombrugge Koen      	ZA   	9'40.55		Jun	95	
	6	2341	Vanderroost Mike         	ZA   	10'31.97		Sen	79	
	7	5171	Stiens Hans              	OEH  	10'39.81		Mas	62	
	8	6072	Desmet Rupert            	ACP  	10'58.90		Mas	79	
	9	4452	Basteleus Gunter         	OEH  	11'00.54		Mas	73	
	10	4178	Vandevelde Herman        	ZA   	11'05.80		Mas	65	

