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H &D

13h00

Poids - 1kg

Longueur 1

Hauteur
(0,90m)

80m

13h15

Balle de
Hockey

80m

13h30

100m TC D

13h45

100m TC H

13h55

Longueur 2

Disque
-1Kg

14h00

60m

Poids - 2kg

14h15

60m

14h30

60m

14h45

Poids - 2kg

15h00

60m

Balle de
Hockey

Longueur 1

Hauteur
(1,10m)

15h15

15h30

15h45

Longueur 2

1000m

16h00

600m

16h15

1000m

Disque
- 600gr

Poids - 3kg

16h30

16h45

600m

16h55

1000m

17h00

1000m

17h15

800m
TC H+D




