Dames
	BENJAMINES 

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu
	Date

	60 m
	PARDOMS Emilie
	9''93
	Gand
	10/01/2009

	1000m
	DELEERSNYDER Alisson
	4'19''83
	Gand
	22/12/2007

	Longueur
	PARDOMS Emilie
	3m29
	Gaurain
	15/03/2008

	Poids
	DUHENT Maité
	8m03
	Dour
	3/03/2001

	Hauteur
	POZZA Zélia
	1m05
	Dour
	13/03/2010

	Triathlon
	DUHENT Maité
	957pts
	Dour
	3/03/2001

	Tétrathlon
	PARDOMS Emilie
	784pts            
	Dour
	 01/03/2008

	 4X200m
	 VANDENBERG C -HANS L
VANDENBERG A -POZZA Z
	 2'45''50
	 Gand
	 20/02/2010


 
	PUPILLES 

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu
	Date

	60m
	PARDOMS Emilie
	9''15
	Gand
	02/01/2011

	60m H
	MOURY Marie-Emma
	12''17
	Gand
	21/03/2009

	40m
	DUHENT Maité
	7'' 
	Wavre
	27/01/2002

	1000m
	DELEERSNYDER Alisson
	3'49''29
	Gand
	19/12/2009

	Hauteur
	PARDOMS Emilie
	1m37
	Dour
	19/03/2011

	Longueur
	PARDOMS Emilie
	3m89
	Dour
	19/03/2011

	Poids
	DUHENT Maité
	9m05
	Gand
	1/02/2003

	4X200m
	PARDOMS E- POZZA Z
BOUTRY A- HASTIR O
	2'15''10
	Gand
	19/02/2011

	Triathlon
	POZZA Rachelle
	697 pts
	Dour
	22/03/2014

	Tétrathlon
	PARDOMS Emilie
	1824 pts
	Dour
	19/03/2011

	Pentathlon 
	DUHENT Maïté 
	1610 pts 
	Dour 
	19/01/2002 


 
	MINIMES

	Epreuve
	Nom
	Performance
	Lieu
	Date

	40m
	PARDOMS Emilie
	 6''10
	 Nivelles
	 02/03/2013

	60m
	PARDOMS Emilie
	8''53
	Gand
	23/03/2013

	40 m H
	PARDOMS Emilie 
	 7''77
	Nivelles
	02/03/2013 

	60m H
	PARDOMS Emilie
	10''72
	Gand
	23/03/2013

	150m
	PARDOMS Emilie
	21''43
	Gand
	03/12/2011

	1000m
	HERBECQ Magali
	3'31''91
	Gand
	26/12/2005

	Longueur
	HERBECQ Magali
	4m26
	Dour
	4/03/2006

	Hauteur
	PARDOMS Emilie
	1m56
	LLN
	16/12/2012

	Poids
	CAMILOTTO Laura
	11m58
	Gand
	19/01/2008

	Triathlon
	POZZA Zélia
	1328 pts
	Dour
	22/03/2014

	Pentathlon
	HERBECQ Magali
	2755pts
	Dour
	4/03/2006

	4X200m
	- 
HASTIR O
	2'13''05
	Gand
	17/02/2013



 
	CADETTES 

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu 
	Date

	60m
	PARDOMS Emilie
	8''15
	Gand
	16/02/2014

	60m H
	PARDOMS Emilie
	9''59
	Gand
	01/02/2014

	200m
	PARDOMS Emilie
	27''40
	Gand
	26/12/2013

	300m
	DUHENT Maité
	46''52
	Gand
	26/12/2006

	400m
	CARTON-DELCOURT Julie
	1'04''56
	Gand
	12/03/2006

	800m
	CARTON-DELCOURT Julie
	2'27''55
	Gand
	10/12/2005

	1000m
	 POZZA Zélia
	3'36''70
	Gand 
	   14/02/2015

	1500m
	MUSTIN Angie
	5'05''75
	Gand
	28/01/2006

	Longueur
	PARDOMS Charlotte
	4m86
	Gand
	 21/01/2012

	Hauteur
	PARDOMS Emilie
	1m68
	Gand
	18/01/2014

	Triple  Saut
	VASQUEZ  Manuela
	9m37
	Dour
	13/01/2001

	Perche
	CARTON-DELCOURT Julie
	2m01
	Gaurain
	18/03/2006

	Poids
	DUHENT Maité
	11m36
	Gand
	4/03/2007

	Triathlon
	PARDOMS Charlotte
	1336pts
	Dour
	7/01/2012

	Pentathlon
	PARDOMS Emilie
	2929pts
	Gand
	01/02/2014


 
	SCOLAIRES DAMES

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu 
	Date

	60 m
	SCHOOFS Liliane
	8''27
	Gand
	19/03/2006

	60m H
	PRIEM Valérie
	9''32
	Gand
	21/02/1998

	200m
	SCHOOFS Liliane
	27''63
	Gand
	19/03/2006

	300m
	MOREAU Maryève 
	47''5 tm 
	Gand 
	20/12/2005 

	400m
	THIELEMANS Alice
	1'03''05
	Gand
	15/02/1998

	800m
	PRIEM Valérie
	2'26''94
	Gand
	21/02/1998

	1000m
	 
	 
	 
	 

	1500m
	 
	 
	 
	 

	Longueur
	PRIEM Valérie
	5m08
	Gand
	21/02/1998

	Triple Saut
	PARDOMS Charlotte
	9m42
	Gand
	25/01/2014

	Hauteur
	PRIEM Valérie
	1m55
	Gand
	25/01/1998

	Perche
	 
	 
	 
	 

	Poids-3 kg
	PARDOMS Charlotte
	10m51
	Gand
	18/01/2014

	Poids-4 kg
	DUHENT  Maïté
	10m40
	Dour
	10/01/2009

	Pentathlon
	PRIEM Valérie
	3269pts
	Gand
	21/02/1998

	Triathlon
	PARDOMS Charlotte
	1563 pts
	Dour
	09/03/2013


 

 
	JUNIORS DAMES

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu 
	Date

	60m
	VANDERZWALMEN M
	8''52
	Gand
	22/02/1992

	60m H
	PRIEM  Valérie    
	9'50
	Gand
	12/03/2000

	200m
	MAHEE Céline
	28''80
	Gand
	12/03/2006

	400m
	PRIEM  Valérie    
	1'02''80
	Gand
	4/03/2000

	800m
	PRIEM  Valérie    
	2'34''42
	Gand
	12/03/2000

	1000m
	MAHEE Céline
	3'18''36
	Gand
	19/03/2007

	1500m
	 
	 
	 
	 

	Hauteur
	PRIEM  Valérie    
	1m60
	Liévin
	22/01/2000

	 
	BERTE Virginie
	1m60
	woluwé
	16/12/2000

	Longueur
	VANDERZWALMEN M
	5m00
	Hoboken
	1/03/1992

	Triple  Saut
	BERTE Virginie
	9m86
	Dour
	21/11/2009

	Perche
	 
	 
	 
	 

	Poids
	DUHENT Maïté
	10m28
	Gand
	30/01/2010

	Pentathlon
	PRIEM  Valérie    
	3055pts
	Gand
	12/02/2000

	4X200m
	  
	1'54''18
	Gand
	20/01/2001


 
	SENIORS DAMES

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu 
	Date

	60m
	VANDERZWALMEN Murielle
	8''15
	Dour
	5/03/2000

	60mH
	PRIEM Valérie
	9''65
	Gand
	25/02/2001

	200m
	VANDERZWALMEN Murielle
	26''89
	Gand
	4/03/2000

	400m
	PRIEM Valérie
	1'01''15
	Gand
	27/01/2001

	800m
	PRIEM Valérie
	2'34''23
	Gand
	25/02/2001

	Longueur
	VANDERZWALMEN Murielle
	5m55
	Dour
	8/01/2000

	Triple saut
	VANDERZWALMEN Murielle
	11m08
	Dour
	23/03/1996

	Hauteur
	BERTE Virginie
	1m55
	Gand
	22/12/2001

	Poids
	VANDERZWALMEN Murielle
	9m15
	Dour
	18/12/1999

	Pentathlon
	PRIEM Valérie
	2942pts
	Gand
	25/02/2001

	4x200m
	ACLE
	1'54''18
	Gand
	20/01/2001


 
	Masters Dames

	Epreuves
	Nom
	Performance
	Lieu 
	Date

	W40       60m
	MISONNE Marie-Christine
	10''44
	Gand
	29/12/2012

	W45       60m
	MISONNE Marie-Christine
	10''24
	Gand
	28/12/2013

	W40      400m
	MISONNE Marie-Christine
	1’17’’69
	Gand
	26/12/2012

	W40     Hauteur
	MISONNE Marie-Christine
	1m25
	Gand
	11/02/2012

	W45    Longueur
	MISONNE Marie-Christine
	3m45
	Gand
	11/01/2014

	W35      Poids 4 kg
	MARQUEGNIES Ludwine
	4m95
	Gand
	26/12/2011

	W40      Poids 4 Kg
	MISONNE Marie-Christine
	5m33
	Gand
	26/12/2011

	W45      Poids 4 kg
	PELDERS Josy
	6m48
	Dour
	15/01/2000

	W50      Poids 3 kg 
	 GRIGOLATTO Martine
	 9m82
	 Gand   
	 08/03/2008

	 W50     Poids 4Kg 
	 GRIGOLATTO Martine
	 8m51
	 Gand
	  22/11/2008


 

